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KEZDES.-

A monitor bekapcsolasahoz el6sz6r

dugja be a készulékhez mellékelt adaptert
a haldzati aljzatba (220 V - 240 V), az
adapter csatlakozéjat pedig a

készulék aljan lévé aljzatba. (2. abra) A
képerny6 automatikusan bekapcsol.

A monitor automatikusan kikapcsol, ha a
készulék 6 percnél hosszabb ideig all

Uresen.
Fontos: Az elektronikus alkatrészeket

specialis tartalyokban helyezze el, 1.
abra.

MONITOR FUNKCIOK.-

Az edzés nagyobb kontrollja érdekében
ez az elektronikus egység egyidejlileg
goluaaa e tay0isag0L, 82 SEGRdst 2o,
intenzitasi szintet, az elégetett kaloriakat
és a pulzusszamot.

Nyomja meg a gombot a megjelenitett
adatok moédositasahoz.

Ha harom masodpercnél hosszabb ideig
nyomva tartja a gombot, az 6sszes érték
visszaall (kivéve az 6sszes I0ketszamot,
amely a készilék kikapcsolasakor O-ra
all).

az oOramutatéd

A gyakorlat kozben

jarasaval megegyezd jranyba forditsa el

a gombot az ellenallas noveléséhez. Az
ellenallas 32 szintje all rendelkezésre. A
gyakorlat ellenallasanak csokkentéséhez
forditsa a gombot az

ellenkez6 jranyba.

PROGRAMFUNKCIO.-

Készenléti lzemmodban nyomja meg a
gombot, amig megjelenik a P program.
Ez a készllék 3 programmal rendelkezik
(P1-kezdb, P2-kbzepes, P3-halado).
Valassza ki a kivant programot.

A program id6tartama 15 perc, 20
szakaszra  osztva. Az  edzésidd
beallitasahoz forgassa el a gombot (5-30
perc).

Lasd a programprofilokat a kézikonyv
utolsé oldalain.

iOS-miikodtetés (kompatibilis
iPhone, iPad és iPod Touch) Ez
a monitor beépitett Bluetooth-modullal
rendelkezik.

Az i0S-eszkdz beallitdsainal kapcsolja a
Bluetooth-t "ON"-ra.

Toltse le a FITSHOW alkalmazast az
App Store-bal. Az alkalmazas
futtatasahoz nyissa meg az alkalmazast.
Amikor az alkalmazas kéri, valassza ki a
megfeleld6 BH modult a parositando
eszk6zon megjelend listabal.

ANDROIDOS MUKODES
(kompatibilis Android

eszkozok) Eza monitor
rendelkezik egy beépitett

Bluetooth-modul.

Kapcsolja a Bluetooth-t "ON" allasba az

Android készulék bedllitasaiban.

Toltse le a FITSHOW alkalmazast a

Google Play-rél.

Az alkalmazas futtatasahoz nyissa meg

az alkalmazast. Amikor az alkalmazas

erre kéri, valassza ki a megfelel6 BH

modult a parositandé Android eszkdzon

megjelend listabadl.



Ne hagyja az elektronikus monitort
kdzvetlen napfényben, mert ez
karosithatja a folyadékkristalyos kijelzét.
Hasonloképpen ne tegye ki viznek vagy
Utéseknek.

Ha barmilyen kérdése van, ne habozzon
kapcsolatba Iépni a Mdszaki
Segitségnyujtod Szolgalattal az
ugyfélszolgalaton (lasd a kézikdnyv
utolso oldalat).

BH FENNTARTJA A JOGOT, HOGY
ELOZETES ERTESITES NELKUL
MODOSITSA TERMEKEINEK
SPECIFIKACIOIT.



PROGRAMPROFILOK
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A SPECIFIKACIOK ELOZETES ERTESITES NELKUL VALTOZHATNAK A FOLYAMATOS

Gyartoként, arra toreksziink, hogy
vasarléink minden igényét
kielégitsiik.

Ha van kérdése, vagy ha hianyzo,
esetleg sériilt alkatrészek a
termékben, kérem, keresse fel azt a
helyet, ahol a terméket vasarolta.

FORGALMAZO:

Sport8 Hungary Kft.

1118 Bp. Fehérvari ut 168-178.
+36 1 877 4841
www.sport8.hu

Szerviz elérhetéség:

+36205050828
szerviz@sport8.hu

TERMEKFEJLESZTESI MIATT.
A BH FENNTARTJA A JOGOT, HOGY ELOZETES ERTESITES NELKUL MODOSITSA TERMEKEINEK

SPECIFIKACIOIT.
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